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PROGETTUALITA PTOF - Triennio 2022/25 - Revisione 2024/2025
Titolo del PROGETTO:__ TENNISTAVOLO

REFERENTE: DESTINATARI:

DOCENTE DI SCIENZE MOTORIE DELLA CLASSE ALUNNI CLASSI 2 E 3 CORSI B-C AFM CON
COINVOLTA CURVATURA SPORTIVA

TIPOLOGIA PROGETTO | OX AOF |0 pcTO

TUTOR INTERNO (attivita prevista, in caso di PCTO) | TUTOR ESTERNO (attivita prevista, in caso di PCTO)

Mr Francescopaolo Criscuolo; sparring: Agostino
lacono, Balestrieri Claudio.

ABSTRACT

GLI ALUNNI PARTECIPERANNO AD UNO STAGE TECNICO PRATICO DI TENNISTAVOLO TENUTO DA
ISTRUTTORI FEDERALI TESSERATI FITET.

ORE TOTALI PROGETTO COSTI

12 PER OGNI CLASSE COINVOLTA 600,00 EURO ca per classe

FASI E TEMPI (fasi, attivita interna(aula);att.in sede(istituto);att.esterna, ore per ciascuna fase
svolgimento dell’attivita ....max 5/6 righi...)

tutte le ore di lezione si svolgeranno in loco presso l'isitituo Mattei con incontri di 2 ore per ogni incontro
settimanale;le ore saranno articolate in attivita propedeutica a | tennistavolo ed allenamenti specifici al
tavolo; al termine si svolgera un torneo tra i partecipanti

RISULTATI ATTESI

Acquisizione di tecniche e abilita inerenti lo sport del tennistavolo e ampliamento delle proprie
competenze motorie e sociali

PARTNER ESTERNI (ENTI, ESPERTI, ASSOCIAZIONI, EVENTUALI ISTITUTI IN RETE)

ASD PGS ISCHIA TENNISTAVOLO

PERSONALIZZAZIONE DEI PERCORSI

Attivita previste Modalita di svolgimento
PRATICA SPORTIVA LEZIONI DI 2 ORE CIASCUNA
ATTIVITA LABORATORIALI

Non previste

UTILIZZO DELLE NUOVE TECNOLOGIE, STRUMENTAZIONI INFORMATICHE, NETWORKING

Utilizzo dei robot lanciapalline ;

MONITORAGGIO DEL PERCORSO FORMATIVO E DEL PROGETTO

tramite osservazione diretta; possibilita per i partecipanti a progetto di partecipare ai tornei in esterna
organizzati dall’ASD

VALUTAZIONE DEL PERCORSO FORMATIVO E DEL PROGETTO

test somministrato dagli istruttori ; questionario di gradimento somministrato dai docenti




